
FICHE DE TROUSSEAU CONSEILLE

NOM ET PRENOM DE L’ENFANT:………………………………………………….
Merci de marquer TOUS les vêtements sans oublier ceux que votre enfant 
porte sur lui le jour du départ. 
Mettre des vêtements pratiques.
Habiller confortablement votre enfant pour le voyage dans le car : tennis ou 
chaussures habituelles, pantalon confortable, tee-shirt et sweat chaud, 
manteau, bonnet, gants et tour de cou. 

Mettre dans une grande valise marquée au nom de l’enfant 
- 5 Tee-shirts
- 2 sweets
- 5 slips/culottes
- 2 pyjamas
- 2 pantalons 
- 2 survêtements
- 2 pull en laine manches longues
- 1 trousse de toilette contenant: 
peigne/brosse à cheveux, brosse à dents, dentifrice, savon, shampoing 
- 2 serviettes de bain et 2 gants de toilette 
- 2 petits paquets de mouchoir en papier 
- 3 Paires de chaussettes de ski 
- 5 paires de chaussettes 
- 2 collants
- 3 Sous pulls
- 1 Bonnet
- 1 Paire de gants de ski 
- 1 Paire d’après ski (imperméable surtout !) 
- 1 Combinaison de ski (ou pantalon de ski et manteau) 
- 1 Paire de lunettes de soleil
- 1 Masque de ski
- 1 Crème solaire
- 1 Anorak
- 1 Stick à lèvres
- 1 paire de pantoufles (obligatoire)
- 1 taie d’oreiller pour y glisser le linge sale 

Petit sac à dos (obligatoire) - prévoir un pique-nique équilibré avec des 
aliments faciles à manger et que votre enfant apprécie. 1 bouteille d’eau (pas 
des soda), 1 petit paquet de mouchoir

Pour les élèves malades en car : 
Dans le petit sac à dos, mettre un pantalon et un sweat propre et  
un sac plastique.


Pour les enfants ayant un traitement médical au moment du 
départ : 

Mettre le traitement et l’ordonnance dans une enveloppe au nom 
de votre enfant et la remettre à Mme PAÏS. 


Préparer un petit courrier pour votre enfant.  
Le facteur passera mercredi ou jeudi ! Nous comptons sur vous 
pour faire preuve d’originalité. Le courrier sera à remettre à Mme 
Audinot (Ne pas oublier car nous ne partirons pas sans ! )


Argent de poche :  
Il n’y aura pas vraiment de possibilité de faire des achats sauf à la 
fromagerie. Vous pouvez donner 10€ maximum. A remettre à Mme 
Audinot en même temps que le courrier.


Doudou est le bienvenu ainsi que le livre préféré… Votre enfant 
peut prendre un petit jeu aussi pour le voyage et le séjour.


Il vous sera possible de commander du fromage des Moussières. 

Nous reviendrons vers vous pour les commandes.


Nous prendrons un sèche-cheveu, ne pas en mettre dans la 
valise. 


N’hésitez pas à poser vos questions, un fichier existe pour éviter 
les achats et privilégier les échanges de vêtements entre parents. 



